
Mercredi et VendrediMercredi et Vendredi

9h -16h sur rendez-vous9h -16h sur rendez-vous

Mercredi et Vendredi

9h -16h sur rendez-vous

DDFIP
IMPÔTS

AIDE AUX DÉMARCHES
FISCALES

Jeudi 22 octobreJeudi 22 octobre

9h - 16h sur rendez-vous9h - 16h sur rendez-vous

Jeudi 22 octobre

9h - 16h sur rendez-vous

DEFENSEUR DES
DROITS

VOS DROITS – AIDE ET
MÉDIATION

Vendredi 16 octobreVendredi 16 octobre

9h - 12h sur rendez-vous9h - 12h sur rendez-vous

Vendredi 16 octobre

9h - 12h sur rendez-vous

CPAM 
ASSURANCE
MALADIE
INFORMATION SUR 
VOS DROITS SANTÉ

DES SERVICES POUR

PERMANENCES PARTENAIRES
OCTOBRE 2026

MAISON
DU DÉPARTEMENT

PLAN-DU-VAR

LundiLundi

9h - 17h9h - 17h

Lundi

9h - 17h

CONSEILLER 
NUMÉRIQUE

AIDE A LA PRISE EN MAIN
DES OUTILS NUMÉRIQUES

Vendredi 16 octobreVendredi 16 octobre

10 - 13h sur rendez-vous10 - 13h sur rendez-vous

Vendredi 16 octobre

10 - 13h sur rendez-vous

CDAD
AVOCAT

INFORMATION JURIDIQUE
GRATUITE 

PRISE DE RENDEZ-VOUS AU 04.89.04.35.00
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